
  

  

  

Oggetto: segnalazione caso di scarlattina per la Scuola Elementare Clementina Perone    

  

Si informa che ad uno degli alunni della Scuola Elementare Clementina Perone, è stata posta diagnosi di scarlattina.  

  

La Scarlattina è un'infezione causata dallo Streptococco di gruppo A. Questo batterio viene trasmesso respirando 

goccioline di saliva disperse nell’aria con colpi di tosse e starnuti da parte di una persona infetta, toccando la pelle di una 

persona con un'infezione cutanea da streptococco, come l'impetigine, o condividendo posate, bicchieri, asciugamani, 

bagno, vestiti o biancheria da letto contaminati. Negli ambienti di assistenza all'infanzia o educativi, è possibile che le 

infezioni si diffondano attraverso il contatto stretto tra bambini e personale o attraverso il contatto con superfici fisiche 

come tavoli, giocattoli, rubinetti e maniglie contaminate. La contagiosità è più alta nella fase acuta della malattia e dura 

fino a 24-48 ore dall’inizio del trattamento antibiotico. La malattia si può manifestare, 2-5 giorni dopo il contagio, con di 

mal di gola, mal di testa, febbre, nausea, vomito, a cui si può associare una tipica eruzione cutanea.  

  

È opportuno pertanto che gli operatori e le famiglie pongano attenzione alla comparsa di sintomi, quali mal di gola, mal di 

testa, febbre, nausea e vomito. In caso di presenza di sintomi è bene consultare un medico.   

  

Al personale e ai genitori dovrebbe essere ricordato che i bambini e gli adulti affetti da scarlattina non devono tornare 

all'asilo o a scuola almeno fino a 48 ore dall'inizio del trattamento con un antibiotico appropriato.  

  

Alla direzione scolastica si raccomanda di:   

- Areare, quando possibile, i locali;  

- Il lavaggio delle mani rimane il passo più importante nella prevenzione di tali infezioni:  

- L'igiene delle mani andrebbe incoraggiata in ogni occasione, come per esempio dopo aver utilizzato il bagno, dopo il 

gioco, prima e dopo aver mangiato e alla fine della giornata scolastica;  

- È importante che le mani vengano lavate correttamente;  

- Se possibile, sarebbe utile mettere a disposizione un dispenser di sapone liquido e una scorta    abbondante di carta 

asciugamani.  
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- Bambini e adulti dovrebbero essere incoraggiati a coprirsi bocca e naso con un fazzoletto quando tossiscono e         

starnutiscono e a lavarsi le mani dopo aver starnutito e dopo aver utilizzato o smaltito i fazzoletti.  

- Graffi e ferite, soprattutto i morsi, devono essere accuratamente puliti e coperti;  

- Curare la disinfezione dell'ambiente, dei pavimenti, dei giocattoli, dei sussidi didattici e dei punti toccati di frequente 

come rubinetti, maniglie dello sciacquone e maniglie delle porte (questi ultimi anche più volte al giorno se necessario).  

- I ripiani dovrebbero essere mantenuti liberi da oggetti non necessari per consentire un'accurata pulizia.  

  

Nell’ambito di un’azione condivisa di educazione alla salute della comunità scolastica, una breve informativa sulla 

scarlattina da indirizzare ai genitori degli alunni.  

  

Si resta a disposizione per ogni ulteriore chiarimento o informazione.  

  

  

Cordiali saluti  

Per il Servizio di Igiene e Sanità Pubblica  

Dott.ssa Giorgia Patassini   

Assistente Sanitaria   
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